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武塔
國小（ p w a s a n 

b i ru l a'i y a l ang 

Buta）位於宜蘭縣南澳鄉武

塔村蘇花公路及北迴鐵路

旁，是南澳鄉原住民泰雅族

人口最少的部落，由於學校

地處偏鄉，人口急速外流，

年輕人向外謀生求發展，學

齡孩童日漸減少，對於學校

的發展形成嚴重衝擊。為延

續珍貴的泰雅族生活文化及

智慧，致力於泰雅族文化的

傳承與教育，讓本校成為原

住民族教育永續發展的重要

基地，學校自107年轉型為宜

蘭縣首間原住民族實驗小

學。

本校係為以泰雅族文化為

主之民族實驗教育小學，以培

養「真正泰雅人 Atayal」為核

心價值，學校辦理民族實驗

教育迄今已第 7 年，文化課

程教材教案實施以來，首次

於 110 年 5 月進行全面課程

修訂，歷經近一整年的研

武塔國民小學
實驗教育課程教案的修正歷程
武塔国民小学校実験教育カリキュラムの教案修正過程
The Revision Process of Lesson Plans in WuTa Elementary School’s 
Experimental Education Curriculum

文‧圖︱陳淑珍（宜蘭縣武塔國小教導主任）

陳枝烈教授長期陪伴課程修正。



79原教界2025年8月號124期

Campus Report校園報導 キﾔンパスレポート

修，將課程由原4 項主題 48 

個單元，修訂成 11 項課程主

軸158單元教案，並於 111 學

年度起開始實施。 

除了參考原先教案內

容、其他泰雅族實驗學校課

程主題、再輔以部落田調為

基礎， 1 1項課程主題定調

後，在陳枝烈教授的指導與

陪伴下，全校教師分成11個

小組（每組2-3人）透過繪製

課程心智圖展開課程內容對

話並分組進行課程研討，逐

步完成11個課程主題，低、

中、高三個年段，依照學生

武塔國民小學實驗教育課程教案的修正歷程
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進
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。

表1.學校主題課程內涵發展架構表

泰雅文化

課程內涵

八大主題 a 族語與文學 b 傳統信仰與祭儀

c 社會組織

d 族群關與部落歷史

e 部落倫理與禁忌

f 環境生態保育

g 傳統生活技能

h 藝術與樂舞

武塔國小

107~110學年度
四大主題

A 族語與文學 B 社會組織與部落史地 C 生活技能

  與生態智慧

D 藝術與樂舞

武塔國小

111-113學年度
  十一項

  課程主題
1 族語與文學 2 信仰與祭儀

3 家庭文化

4 社會組織與部落史地

5 燒墾文化

6 狩獵文化

7 飲食文化

8 建築文化

  9 傳統工藝

10 織布文化

11 藝術與樂舞

圖1：本校課程修正從四大主題轉至十一課程主題關係圖。
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基本能力與學習時數安排與

年段課程重點規劃設計，發

展出更適合本校在地泰雅文

化的11 項課程主題共計158個

單元教案。

課程修正的契機
本校課程教案修正主要

契機，是在實驗期一期課程

實施時，老師們經過實際教

學與課程記錄分享，在不同

年段與主題課程間，有許多

表2：〈例一〉社會組織與部落史地低年級秋季的課程主題單元一／原教案

校園文化場域配置圖
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重複的部分。也發現部分內

容過於艱澀，不符合該年齡

層學生程度，以下分享三個

案例說明。

案例一：
「家庭樹」改「我的家」

說明：原四大課程主題B

社會組織與部落史地低年級

秋季的課程主題單元一為utux 

ngasan mu （我的家族 ）， 

教學重點為運用教師手作的

家庭樹，讓學生了解家族的

成員，包含認識泰雅家族族

語稱謂、家族關係及家庭分

工結構等。對於低年級的學

童來說，課程內容過於艱

深，部分課程也演變成族語

單詞的教學講述及記憶背

誦。後來經過課程討論修訂

後，將此課程歸類至低年級

家庭文化，單元一為認識我

的家，課程內容包含家庭成

員、性別與角色、家庭關係

等，課程設計從導讀繪本

《一個屋簷下》開始，透過

低年級最愛的繪本故事與手

作課程，引導他們孩子去分

享及彩繪自己的家庭與人、

武塔國民小學實驗教育課程教案的修正歷程
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表3：〈例一〉社會組織與部落史地低年級秋季的課程主題單元一／修正後教案
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事、物等，也融入低年級生

活課程的學習內容與重點，

讓學生透過手作、繪畫以及

遊戲、發表分享等實務操

作，慢慢轉化他們初入小

學，得面對學習三語（注音

符號、族語以及英語）的各

種學習壓力與混亂。

例一：原教案「家庭

樹」，如表2；修正後教案

「我的家」，如表3。

案例二：
樂舞課程調整

說明：在原四大課程主

題D低年級藝術與樂舞秋季課

程單元一泰雅歌謠：ima lalu 

su laqi，教學內容包含發聲法

（共鳴腔練習、肌肉使用，

咬字等）、歌詞教學（族語

單字及歌詞認念）以及認譜

教學（分析樂譜、節拍、曲

調等元素）。課程內容太

難，教學目標不易達成，後

來透過幾次的課程討論與修

正，將藝術與樂舞的課程中

舞蹈與歌謠的課程分在不同

季節上課，將南澳地區泰雅

在
1
0
9
學
年
度
課
程
評
鑑
訪
視
時
，
也
有
委
員
提
出
有
關
本

校
實
驗
課
程
，
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會
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術
與
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等

規
劃
由
泰
雅
族
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化
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取

代
，
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仍
應
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12
年

國
教
課
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三
個
領
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之
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程
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，
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表4：〈例二〉低年級藝術與樂舞秋季課程單元一／原教案
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傳統樂器（木琴、竹管琴、

口簧琴）的課程融入不同階

段學習，低年級先透過學習

歌謠教唱、敲打木琴的四個

音符，認識傳統歌謠節奏、

音感與手眼協調，加上孩子

喜歡唱跳的天性，展開模仿

學習泰雅舞蹈的基本動作，

進行分組課程成果發表（木

琴節奏＋舞蹈創作），孩子

在輕鬆有趣且動感十足的課

程中，展開對泰雅傳統樂舞

的初體驗。

 例二：原教案，如表4；

修正後教案，如表5。

案例三：
歷史與地理

說明：另外在109學年度

課程評鑑訪視時，也有委員

提出有關本校實驗課程，將

社會領域、藝術與人文及健

康與體育等規劃由泰雅族文

化課程取代，建議仍應注意

未來 12 年國教課程這三個領

域之課程內容與重點 ，針對

各年級學生，適時融入學習

課程與素養。這也是我們著

手開始進行課程主題修訂的

動機之一。

在原四大課程主題B社會

組織與部落史地高年級春季

的課程主題單元二L l y u n g 

Klesan （祖先經歷 ），課程

武塔國民小學實驗教育課程教案的修正歷程

表5：〈例二〉低年級藝術與樂舞秋季課程單元一／修正後教案
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內容主要認識泰雅族的遷徙路

線外，對於因外族的入侵及殖

民的歷史，族人不再是台灣的

主人有較多的著墨，課程史料

多以講述為主，歷史久遠，也

較難引發學生對自己身為原住

民族的處境與未來發展有所啟

發與連結。經過課程修正後，

為了符應現代學生學習發展及

未來升國中後學生在社會領域

學習的銜接，我們將這個階段

課程學習內容融入數位化運用

與操作，指導學生運用數位科

技與圖表，除了可以欣賞台灣

每
次
課
程
分
享
或
共
備
討
論
後
，
課
程
實
際
的
執
行
脈
絡
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點
，
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端
事
先
安
排
好
學
校
行
事
曆
與
課
程
活

動
，
規
劃
說
課
及
課
程
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享
時
程
，
提
早
邀
請

專
家
學
者
及
耆
老
參
與

共
備
及
討
論
，
配
合
相

關
活
動
，
依
循
課
程
脈

絡
嚴
格
執
行
。

表6：〈例三〉社會組織與部落史地高年級春季的課程主題單元二 ／ 原教案
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不同文化的特性與發展，更

可以透過google  earth認識台

灣地形地貌、世界五大洲，

並將學習內容製成Ｔ圖表格

等進行分享，引導學生從自

己家鄉的環境議題現況去發

現、討論、思辯民族文化發

展與社會的連結，建立學生

對族群文化認同的自信與展

望。

例三：原教案，如表6；

修正後教案，如表7、7-1、

7-2。

透過省思與回饋的轉化
每次課程分享或共備討

論後，課程實際的執行脈絡

仍是重點，行政端事先安排

好學校行事曆與課程活動，

規劃說課及課程分享時程，

提早邀請專家學者及耆老參

與共備及討論，配合相關活

動，依循課程脈絡嚴格執

行，其方法與步驟如圖2。

本校持續深化原住民族

實驗教育，於112學年度第一

期實驗教育的評鑑，榮獲優

等佳績，也持續以這份正能

量，繼續走在民族教育的道

路上。藉由和他校交流的經

驗及定期透過東華大學期中

輔導訪視、宜蘭縣實驗教育

審議會及策進會諸多委員們

的提攜與建議中，發現問

武塔國民小學實驗教育課程教案的修正歷程

表7：〈例三〉社會組織與部落史地高年級春季的課程主題單元二／修正後教案

圖2：課程執行與修正的
脈絡與步驟。
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題、提出方案並尋求更精進的

策略， 致力讓學校課程有更

多的發展性並能永續經營。

筆者教學年資34年期間，

曾服務過3所原住民重點學

校，發現透過實驗教育的在地

課程設計與沈浸式的文化學

習，才更有幾會讓原住民的孩

子從小學跟著部落的老師及族

人，學習自己的文化，將即將

失傳的文化、語言與智慧慢慢

找回來。

2023年3月，本校第二期

藉
由
和
他
校
交
流
的
經
驗
及
定
期
透
過
東
華
大
學
期
中
輔
導
訪

視
、
宜
蘭
縣
實
驗
教
育
審
議
會
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策
進
會
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多
委
員
們
的
提
攜

與
建
議
中
，
發
現
問
題
、
提

出
方
案
並
尋
求
更
精
進
的
策

略
，
致
力
讓
學
校
課
程
有
更

多
的
發
展
性
並
能
永
續
經

營
。

表7-1：〈例三>社會組織與部落史地高年級春季的課程主題單元二〉修正後教案
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六年實驗教育計畫獲得審

議通過，學校期望在未來

六年中，透過校長的領導

及全體教師的努力，再進

一步探索與定義民族實驗

教育的意義，並在專家委

員的指導下，持續精進多

元的課程設計、實地體驗

與社區合作，優化以泰雅

文化為核心的學習環境，

為學生提供豐富的文化教

育，促進泰雅族傳統的傳

承與創新，也希望能和民

族實驗教育的學校夥伴，

成為彼此合作交流的學習

夥伴。

武塔國民小學實驗教育課程教案的修正歷程

陳淑珍
南投縣竹山鎮人。1969年生。台東師範學院教育研究
所碩士。宜蘭縣武塔國小教導主任。教學年資34年期
間，曾服務過3所原住民重點學校，發現透過實驗教育
的課程設計與沈浸式學習，才有幾會讓原住民的孩子

從小學學習自己的文化，將即將失傳的文化與語言慢

慢找回來。

表7-2：〈例三〉社會組織與部落史地高年級春季的課程主題單元二／修正後教案
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