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本期
主題的發想是因為近年來參與各種與

原住民族相關的研究計畫的審查，最

後都會有「原民教案」的產出；這些教案的設計

都相當不錯，不管是實驗教學的教案、原轉議題

的教案，都讓人耳目一新。因此，我們想，這麼

多年來在推行民族教育的過程中，似乎已經累積

不少教案，那麼，目前到底有多少原民課程的教

案？這些教案是怎麼生產出來的？教案都存放在

哪裡？我們有辦法拿來應用嗎？對原住民族教育

的影響是什麼？

教案是什麼？
教案可以說就是課程的教學大綱，不是教

材也不是理論，而是「要如何教學」的設計：

第一要教什麼（內容）、第二要怎麼教（方

法）、第三為何這樣教（目標與評量）。為能

確保課堂教學的高效率與結構性，因此教案生

成的模式就是將原始的知識，如科學知識、地

方文化、文史材料「教材化」，也就是整理成

「可讀的文本」的教案，最後再「教學化」地

形成教師操作手冊。

原住民カリキュラムの教案
Lesson Plans for Indigenous Education

文︱黃季平（本期執行主編）

圖︱黃季平、李岱融（國家教育研究院原住民族教育研究中心助理研究員）

原民課程的教案



教案是非常細緻地為每一堂課或單元設計詳細的

「教學行動規劃」，內容要有課題、課時、教學目標、

教學內容、教學的重點及難點、教學方式、教學過程、

教學案例、教學用具、補充教材教學等。教案貫穿老師

的教學理念，規定老師的教學行為，能幫助老師在課前

釐清教學方向，有效達成預期的學習成效。

原民課程教案 的特徵
教案就是老師的「課程企劃書」或「教學地圖」，

讓教學活動更有目標地有效進行。而應用在課堂教學，

涉及到原住民族議題的教案，就是本期所要探討的主

題。原住民族教案和一般教案不同的地方在於其具有

「雙軌素養」與「文化主體性」。簡單來說，就是一般

教案追求的是國家課程標準（如12年國教素養）；而原

民教案的雙軌素養係指要有「主流學科」與「民族文

化」兩套知識系統的並行與對話，並且展現文化的主體

性。
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縣市政府的「在地實作型教案」，例如新北原教中心與教師合作，撰寫電子教案手冊。（圖片來源：本土語言資源網）
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「雙軌素養」係

指學生在完成課堂活

動時，同時達成「主

流學科」與「民族文

化」這兩個領域的成長。以「織布」的主題做

為案例，在「主流學科」可能是物理學的「張

力與摩擦力」、幾何學的「對稱與平移轉

換」，或是社會科的「產業結構」；「民族文

化」則要求學生理解織紋代表的「家族身

分」、織布過程中的「性別禁忌」，以及織品

作為「靈魂歸宿（彩虹橋）」的信仰意義。如

果只有「主流學科」，那只是把原住民圖騰當

成美勞課的背景；如果只有「民族文化」，那

只是部落傳承，難以進入現代教育體制。雙軌

素養的目標是達成「雙重賦能」，讓學生能理

解民族的傳統智慧其實包含科學邏輯。

在「文化主體性」的呈現上，第一，知識

體系的重構：教案的核心不再只是「介紹」原

住民，而是將原住民族的世界觀、土地智慧、

生態知識、社會制度（如：泰雅族的 Gaga）

轉化為學習內容。例如，在科學課中學習布農

族的板曆，不是要教西方的星象，而是要教粟

作祭儀與天文曆法的關聯；第二，文化回應教

學：教學方法必須適應原住民學生的學習風

格。例如：重視做中學、部落實作、集體合

作，同時要教導非原住民學生對跨文化的理

解。

原
民
教
案
扮
演
了
最
關
鍵
的

「
轉
譯
媒
介
」
，
如
果
沒
有
紮

實
的
教
案
，
全
民
原
教
很
容
易

流
於
穿
族
服
拍
照
、
吃
竹
筒

飯
、
看
豐
年
祭
跳
舞
的
表
面
層

次
。

原住民編織課程重在做中學的實踐（多倫多大學）。



原民教案 哪裡可以找到
原住民族教育發展至今，已經能慢慢走出

自己的樣子，「教案的累積」是很重要的過

程。經過大家努力完成的「教案」，要到哪裡

去找？我們上網查詢一番，發現很多教案是

「跟著計畫、學校、縣市走」，並沒有統一的

入口網站，目前有幾個網站是原民教案的大本

營，以下介紹幾個核心單位與平台。

教育部國民及學前教育署（國教署）：推

動「原住民族教育重點學校」、「原住民族教

育資源中心」，所以有不少可直接對應課綱的

教案（國小∼高中）。國教署定期舉辦「原住

民族文化優良教案甄選」，每年都會累積大量

來自第一線教師開發的獲獎教案，並上傳至原

住民族教育資訊網 （IEIW）。這是目前全台

灣最完整的原民教案資料庫，整合了國教署、

各實驗學校及教案競賽的成果。另外，為精進

高中教師教學品質，國教署亦成立普通型高級

中等學校學科資源平台，亦收藏一些原民教

案。

國家教育研究院（國教院）：是國家級的

智庫，原住民族教育研究中心負責研發「原住

民族知識體系」的分類架構，並轉化為各階段

的教學資源手冊，確保教育內容的學術精確

性。「愛學網」是國教院設立的教育資源網

站，其中「創意教案」，以及「原民議題」中

的「延伸教材」可以找到與原民議題相關的教

案。

各縣市「原住民族教育資源中心」（原教

中心）：全台各縣市皆設有專責的原教中心。

他們會根據「地方族群特性」建置教案，例如

花蓮會著重阿美族與太魯閣族，而台北市則強

調整合都會區的「跨族群」多元文化教材。很

多「在地實作型教案」只會放在這裡的教師社

群，這些具體的實務累積，縣市政府還會直接

出版推廣。

財團法人原住民族語言研究發展基金會

（原語會）：線上的族語E樂園課程平台，提

供具系統性的族語認證教材。該平台主要專注

於語言教育，提供大量族語教案、繪本、動畫

及多媒體資源。

原民教案 對原住民族教育發展 有什麼幫助？
原民教案是把民族知識從「被保存的文

化」轉化為「正在發生的教育」的關鍵工具。

原民教案的影響，其實不只是「老師比較好上

課」而已，我們應該要注意的是整個教育位置

的轉變。第一，讓原住民族「被教」變成「自

己說」。原民教育早期常出現的問題是內容由

外人整理，文化被簡化、民俗化。而原民教案

多半來自族人、部落、在地教師的整理，他們

把「生活經驗、世界觀、價值觀」放進課程，

原住民族不再只是教材對象，而是知識主體；

第二，把「文化」變成可以教、可以學的課

程。教案的最大貢獻在於把抽象的文化（祭

儀、禁忌、倫理、時間觀）轉化成課程目標、

教學活動、評量方式。讓原住民族教育能進入

正式學校體系，不再只是「活動日」或「表演

課」；第三，支撐族語與文化的「日常化使

用」。很多教案會結合族語文本、族語在地知

識（植物、地名、狩獵、工藝），對族語教育

而言，這不是在背單字，而是在「做事情的過

程中用語言」，讓語言可以從課堂目標變成生

活工具；第四，讓原住民族教育「可以被複

原民課程的教案
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製、被傳承」。沒有教

案時是靠個別老師熱

情，老師一走，課程就

斷。有教案之後，新老

師有依循，不同學校可

以調整使用，好的課程

可以被保存下來。這對

一個仍在發展中的教育

領域而言，非常重要。

原民教案 在不同學習階
段的 演進

原民教案的演進，

是一條從「文化呈現」

走向「文化理解」變成「文化發聲」的知識主

體化路徑，剛好對應國小、國中、高中三個不

同的學習階段的發展邏輯。

第一階段──文化可見化（國小教案）。

這個階段的核心任務是讓學生「知道我是

誰」，「我生活在什麼樣的文化裡」，重點不

在知識量，而在親近感與自信感，主要是要在

生活中建立認同。所以文化不是課本上的「別

人的事」而是「我每天生活的一部分」，教學

內容多為飲食、服飾、住屋、傳統遊戲、歌

謠、簡易工藝等。教案特色要動手做、玩中

學，常搭配繪本、圖卡、實物。語言方面要生

活用語、簡單句型、族語歌謠、口令，強調

「敢說、常聽」。透過故事與角色扮演，建立

民族的世界觀，培養「我們怎麼看世界」。這

一階段很重要，但如果原民教育只停在這裡，

文化會被「表演化」。

第二階段──文化結構化（國中教案）。

這個階段的核心任務是讓學生從「我喜歡我的

文化」進一步到「我的文化是怎麼運作的、又

怎麼被影響的」。讓學生理解歷史本身是變動

的、有選擇的，不是原本就這樣的發展。教學

內容可以是部落遷徙史、與其他族群的互動、

親屬制度、年齡階級、祭儀分工、禁忌規範

等。教案特色要有時間軸、地圖，透過在地史

料、口述歷史來瞭解史實，利用圖表化、情境

模擬來對照現代制度。語言方面要情境對話，

搭配文化內容學語言，強調理解與使用，讓族

語不只停在「課堂語言」，而是文化理解的工

具。這階段強調文化不是風俗展示，而是一套

有邏輯在運作的社會系統。這個階段是原民教

育從「文化活動」走向「學科化」的關鍵門

檻。

第三階段──文化主體化（高中教案）。

原住民族口簧琴音樂課程的現場實際演練教學（多倫多大學）。



這個階段的核心任務是培養學生能用「原住民

族視角」理解社會，並能對外說明、對內反

思。讓學生理解原住民族可以從「被談論的族

群」轉為「能發聲的行動者」，理解文化不是

「原封保存」而是不斷被重新詮釋。教學內容

可以是土地權、狩獵權、教育權、正名、身

分、文化保存等。教案特色是用議題為導向的

資料分析、討論、報告；也可以是訪談、田野

紀錄的專題製作。強調比較，例如傳統知識

VS現代知識、原民社會VS主流社會。藉由討

論、辯論、寫作，能向外說明「我們是誰」。

這一階段才是原民教育正式進入「知識體系」

的層次。

教案與全民原教的推動
根據《原住民族教育法》修正，教案的目

標不僅是給原住民孩子看，更是

要讓全體國民建立族群敏感度與

正確的歷史觀，消除偏見與歧

視。原民教案扮演了最關鍵的

「轉譯媒介」，如果沒有紮實的

教案，全民原教很容易流於穿族

服拍照、吃竹筒飯、看豐年祭跳

舞的表面層次。然而，全民原教

要求所有學科老師都要融入原民

議題，但物理、數學老師往往不

知道怎麼切入；若能設計如「石

板屋的結構力學（物理）」、

「編織紋樣的幾何對稱（數

學）」這樣的教案，就能降低教

學門檻，老師不需要變成文化專家，只要有一

份好的「跨領域教案」，就能在原有的學科架

構下推動原教。另外，非原民老師推動全民原

教時，最怕「講錯話」或「被指控文化挪

用」，這樣導致許多教案停留在安全的、靜態

的文化介紹，缺乏深度；所以，當老師手中有

一份獲得官方特優、經耆老審核過的教案時，

他們的恐懼感會降低，參與推動的意願就會提

高。

總之，原民教案的發展並非單純教材累

積，而是原住民族作為知識主體逐步確立的教

育轉向。當一般大眾對原民文化的認知常停留

在刻板印象時，好的教案能讓大家理解多元文

化不是「同情」，而是「尊重另一套文明邏

輯」。另外，原民議題常涉及歷史傷痛與權利

衝突，教案能讓爭議的議題進入教育現場討

論，轉化為公民教育的行動指南，最終達到培

育全民多元文化的素養。

原民課程的教案

透過在地史料及口述歷史來瞭解史實──洪良全老師解說霧社事件。

（圖片來源：國教院李岱融）。
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